
Agenda årsmöte Rastaborgs Ridklubb 19 februari 
2023 kl. 16 Jungfrusunds Marina  

Vid årsmöte skall följande ärenden behandlas och protokollföras:  

1. Mötets öppnande 

2. Val av ordförande för mötet 

3. Anmälan av styrelsens val av sekreterare vid årsmötet 

4. Fastställande av röstlängd 

5. Val av protokolljusterare och rösträknare 

6. Fastställande av dagordning 

7. Fastställande av om mötet blivit i laga ordning utlyst 

8. Behandling av verksamhets- och förvaltningsberättelserna 

9. Revisorernas berättelse 

10. Fastställande av balans- och resultaträkningar 

11. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 

12. Beslut om antal styrelseledamöter och suppleanter inom ramen för det i 17 § andra stycket 

angivna antalet 

13. Val av ordförande för föreningen 

14. Val av övriga styrelseledamöter jämte suppleanter 

15. Anmälan av ungdomsledamot jämte personlig suppleant utsedda av ungdomssektionen 

16. Fastställande av eventuella sektioner förutom ungdomssektion (se §22) 

17. Val av två revisorer och en revisorssuppleant 

18. Beslut om antalet ledamöter i valberedningen 

19. Val på ett år av ordförande och ledamöter i valberedningen 

20. Val av ombud till SvRFs och distriktets allmänna möten och ev andra möten där föreningen har 

rätt att representera med ombud. 

21. Fastställande av årsavgift för nästkommande år. 

22. Övriga ärenden som enligt 13 § kan upptas till beslut på årsmöte.  

23. Sammanträdets avslutande.  

Bilagor  
Verksamhetsberättelse, bilaga 1  
Revisionsberättelse, bilaga 2 
Balans- och Resultaträkning 3-4 

 

 

 
Sekreterare    Ordförande    Justerare 
 

 

 



Verksamhetsberättelse för Rastaborgs Ridklubb 2022 
 
Styrelsen 
Styrelsen har under året haft följande sammansättning:  

 
Daniella Lundh Egenäs        Ordförande 
 
Ledamot: 
Jenny Hultgren  Vice ordförande 
Ann Zettersten              Sekreterare 
Hans Granskog  Kassör 
Åsa Thulin   
Peter Weinar   
Hanna Forsberg  Webbansvarig 
 
Suppleanter: 
Maria Tärnfalk 
Susanne Kelfve 
Annica Nilsson  Sponsoransvarig 
Pia Bender   Säkerhetsansvarig 
Linda Ulveaus 
Camilla Strate   Caféansvarig 
Leila Novin   Caféansvarig 
 
Revisor:    Annika Hedin 
Revisorssuppleant:   Åsa Drape 
    Katharina Arenvi 
 
Valberedning:    Ann Strömsten 
    Ulrika Tegelman Jones 
 
Styrelsemöten 
Styrelsen har under året haft 3 ordinarie styrelsemöten. Styrelsen har därutöver handlagt ärenden 
löpande genom e-post och personliga kontakter.  
  
Medlemmar 
Ridklubben har under året haft 275 medlemmar fördelat enligt följande: 
 

Antal medlemmar per 2022-12-
31:  

Män Kvinnor Totalt 

Medlemmar 0-6 år 0 3 3 

Medlemmar 7-12 år 3 101 104 

Medlemmar 13-20 år 5 97 102 

Medlemmar 21-40 år 0 19 19 

Medlemmar > 41 år 1 46 47 

Totalt antal medlemmar 9 266 275 

 
 



Medlemsstatistik  

År Antal År Antal År Antal 

1994 269 2004 322 2014 186 

1995 188 2005 233 2015 199 

1996 203 2006 304 2016 226 

1997 131 2007 295 2017 123 

1998 182 2008 257 2018 163 

1999 253 2009 240 2019 158 

2000 213 2010 178 2020 238 

2001 377 2011 165 2021 285 

2002 340 2012 202 2022 275 

2003 335 2013 204   

 
Medlemsantalet för 2022 var något lägre än 2021. Liksom tidigare var det under 2021 fastslaget i 
samarbetsavtalet mellan klubben och ridskolans ägare Forever AB att alla som rider på ridskolan 
skall vara medlemmar i RARK. Anledningen är att de kommunala och statliga bidragen liksom 
medlen från Idrottslyftet kommer alla medlemmar till godo. 
 
Från 2020 faktureras ridskoleleverena medlemsavgiften vilket kommer göra att vi betydligt lättare 
får in medlemsavgifter från ridskolan. 
 
Ekonomi  
Klubbens intäkter kommer från medlemsavgifter, grönt-kortkurser, tävlingsverksamhet och 
caféverksamhet. De största utgifterna består av deltagande i Allsvenskans lagtävlingar för både 
hoppning och dressyr, kostnader för grönt-kortkurs, tävlings- och caféverksamhet samt 
medlemsavgifter till Svenska Ridsportförbundet och Stockholms Läns Ridsportförbund. 
 
År 2022 har det ordnats sedvanliga klubbtävlingar,blåbärshoppning, höstlovshoppning och 
julklappshoppning, men även en lagtävling i ponnyallsvenskan den 26:e maj. 
 
Resultatdisposition 
Styrelsen föreslår att till förfogande stående medel: 
Balanserat resultat             235339 kr 
Årets resultat                      -920,74 kr 
------------------------------------------------ 
                                            234 418  kr 
 
Disponeras enligt följande 
i ny räkning balanseras        235339 kr 
Års resultat                           -920,74 kr 
Totalt                                    234 418 krr 
 
LOK-stöd   
I och med att det under 2021 beslutades att inte utreda frågan vidare gällande hur klubben 
tillsammans med ridskolan kan hitta en lösning för att vara godkända för att få LOK-stöd har det 
alltså inte sökts något LOK för 2022 och heller inte framåt. 
 
Medlemsavgifter 
Medlemsavgiften för 2022 har varit 280 kr för junior, 380 kr för seniorer och 850 kr för familj.  
 



Försäkringar 
Medlemmarna har även under 2022 haft en kollektiv olycksfallsförsäkring hos Folksam.   
 
RaRKs samarbete med ridskolan 
Klubben samarbetar med Rastaborgs Ridskola och Ponnystall som ägs och drivs av Forever AB. 
Samarbetet har varit gott under året och bedrivits i en positiv anda. Ridskolan bedriver 
lektionsverksamhet där de flesta av klubbens medlemmar deltar. RARK hyr ridskolans anläggningar 
och utrustning för klubbens egna aktiviteter.  

Under året har det samarbetsavtal som skrevs 2007 fortsatt att löpa mellan RARK och Forever AB. 
Avtalet slår bl.a. fast att alla elever på ridskolan ska vara medlemmar i RARK. Bra dialog sker 
ständigt med både Lena på ridskolan samt Richard. 

Styrelsen som tar vid 2023 behöver ta fram ett nytt avtal med Forever AB i och med att klubben inte 
får LOK-stöd längre vilket avtalet har byggt på. Daniella som kliver av som ordförande ser till att den 
nya styrelsen tar vid detta jobb så fort som möjligt för att samarbetet mellan ridskolan och 
ridklubben ska vara så bra som möjligt för båda parter. För klubbens del gäller det att kunna 
använda anläggningen vid tävlingar.  

Tävlingsgruppen har under 2022 bestått av: 
Daniella Lundh Egenäs, Eva Glebenius, Pia Bender, Jenny Hultgren. Under 2022 har Emelie 
Wahlberg och Emelie Ritzman stöttat genom att arrangera blåbärshoppningar. 
 
Tävlingar 
Blåbärshoppning och Lingondressyr riktar sig till de medlemmar som har ingen eller lite erfarenhet 
från tävlingar. De ska dels vara en rolig aktivitet för de yngre medlemmarna men också ett led i 
deras ridutbildning. Förhoppningen med dessa tävlingar är att de ska bidra så att medlemmarna 
tycker att det är roligt att tävla och vill fortsätta med det när de blir mer avancerade ryttare. De är 
också ett tillfälle att ge nya föräldrar en introduktion till klubbens tävlingsverksamhet.  

Valfri höjd-tävlingarna/Clear Round riktar sig till en bred grupp och passar de flesta utom nybörjare 
eller de yngsta ryttarna. Här startar de som vill prova på att tävla och klarar en enkel bana på låg 
höjd, de som börjat hoppträna, de som vill prova på högre höjder, eller de som är erfarna men vill 
skola in en ny häst. Övrig klubbhoppning (från LE till LB+5) är främst tänkt för medlemmar som har 
erfarenhet från tävling eller som tränat ett tag och vill debutera i ”riktig” klass på hemmaplan.  

Klubbtävling i dressyr (LC-, LB- och LA-program) riktar sig dels till de medlemmar som ridit några år 
och känner sig mogna att prova på en dressyrtävling men även ger de som tävlar upp till LA-nivå en 
chans att tävla på hemmaplan.  

Under 2022 stod klubben som arrangör för omgång 2 av Ponnyallsvenskan Division 1 vilket är en 
tvåstjärnig tävling (tidigare kallad regional). Tyvärr var det endast 6 deltagande lag vilket gav 
klubben väldigt få starter denna tävlingsdag. Sammanlagt 52 startande inklusive lagen. Det var 
också tänkt att klubben skulle arrangera hopptävling för stor häst dagen efter, men det blev tvunget 
att ställas in på grund av för få anmälda. KM i hoppning arrangerades fredag 27 maj, KM i dressyr 4 
september. Årets lärdom var att inte arrangera tävling under Kristi Himmelsfärd. Under 2023 är 
klubben värd för finalen av Ponnyallsvenskan divison 3 med över 20 lag anmälda i skrivande stund, 
det kommer bli en rejäl ekonomisk skillnad. Klubben har hög standard på när det arrangeras 
ponnyallsvenskan och det fås fina lovord från Överdomare. 

Blåbärshoppning/Clear round har under året arrangerats vid fem tillfällen tack vare att Emelie 
Wahlberg och Emelie Ritzman med barn på ridskolan har arrangerat två av dessa tillfällen.  
 
Vid alla tävlingar har varje deltagande ekipage bidragit med minst en funktionär. Det gäller även 



blåbärshoppning och lingondressyr. Utan medlemmarnas engagemang och hjälp skulle vi inte klara 
att genomföra tävlingar. 

Stort Tack alla som hjälpt till inför och på tävlingar! 
 
Följande tävlingar arrangerades under verksamhetsåret: 
 

Tävling April Maj Sep Nov Dec 

Blåbär/ 
Clear Round 

29/4 27/5 18/9 4/11 11/12 

Km Hopp  27/5    

Km Dressyr   4/9   

PAS **-hopp  26/5    

 
RARK har ställt upp med följande lag i allsvenskorna under verksamhetsåret: 
1 lag DIV 2 hopp ponny – Lagledare Pia Bender/Jenny Hultgren (Kom tvåa!!!) 
1 lag DIV 1 hopp ponny – lagledare Annica Nilsson  
 
Stort tack till alla lagledare som ställt upp! 
 
Klubben har dessutom representerats av många individuella ekipage vid tävlingar på lokal, regional 
och nationell nivå. Bland annat både under SM, på Stockholms Stadion och SIHS. Vi är så stolta 
och glada över våra duktiga tävlingsekipage! 
 
Medlemsstatistik licenser 2022 = 81 licenser 

Typ   2018 2019 2020 2021 2022 

Licens Barn Upp till 12 16 17 15 15 16 

Licens Junior 13-18 år 24 29 36 37 41 

Licens Senior Från 19 år 13 10 10 11 20 

Årslicens lektionsryttare barn Upp till 12 år 0 0 0 0 1 

Meetinglicens Oberoende ålder 2 7 4 1 0 

Internationell licens 13-18 år 0 0 1 2 2 

Linförar och groomlicens Oberoende ålder 0 0 0 0 1 

 
Utbildning  
För att få tävla på en nivå ovan klubbtävling krävs att den tävlande har tagit grönt kort. För tävlande 
under 13 år ska i stället vuxen medföljande ha grönt kort. Klubben har genomfört en kurs i Grönt 
Kort under våren.  
 
Då det inför 2021 infördes nya krav på handledare har klubben inte arrangerat någon kurs i Grönt 
Kort under 2022 då det ställts högre krav för att få vara handledare. Under februari 2023 kommer 



Daniella Lundh Egenäs som är A-domare i hoppning (officiell funktionär) samt Malin Fagerlund C-
tränare i hoppning att gå handledarkursen för att kunna arrangera kurser i klubbens regi.  
 
Dataprogram 
Klubben har gått över till Visma Online för bokföring och för tävlingar Equipe AB 
(tävlingsdatabasen). 
 
Cafeteria 
Under 2022 har vi haft servering vid vår lokala tävling som vi arrangerade i maj samt under KM i 
hoppning och dressyr. 
 
Vår nya fina servering uppe vid utebanan innebär att vi har bättre förvaringsmöjligheter med både 
stor kyl och frys i nyskick. Allt är så mycket roligare att anordna när det är lättjobbat.  
 
Medlemsinformation/Hemsidan 
Information till medlemmar har lagts ut på www.rark.se samt anslagits på klubbens anslagstavla i 
ridskolans stall. Rark har en egen nyhetsspalt där viktiga meddelanden, inbjudningar och snabb info 
kontinuerligt läggs upp.  
 
E-mail till styrelsen har lästs och besvarats och hemsidan har uppdaterats kontinuerligt. I samband 
med tävlingar och andra arrangemang har information och inbjudningar även anslagits på ridskolan.  
 
Då Riksidrottsförbundet har avslutat samarbetet med IdrottOnline där alla idrottsföreningar kunnat 
ha sin hemsida gratis har det under 2022 skapats en ny hemsida åt klubben som Richard Forsberg 
har byggt. Den är enkel att navigera och där kommer den viktigaste informationen att finnas. 
 
Under 2022 har klubben även skickat ut nyhetsbrev med information via mail.  
 
Facebook/Instagram 
Aktuell information läggs löpande upp på klubbens Facebook och även konto på Instagram där den 
yngre målgruppen är väldigt aktiv. 
 
Klubbprylar 
Vi har under året haft lite problem med leverantör av profilkläder vilket troligtvis är en effekt av 
pandemin. Vi undersöker ny leverantör.  
 
Material och anläggning 
Eftersom flera nya hinder köptes in och vanns under 2021 behövde det gamla materialet hänga 
med också. Inför vår tvåstjärniga tävling i hoppning fräschades hinderparken upp där flera av 
klubbens medlemmar hjälpte till att måla och rensa ogräs.  
Mäklarringen köpte under 2022 in ett eget sponsorhinder åt klubben som är så fint. Vi tackar 
Mäklarringen och Sisyfos som gjorde det möjligt för oss att köpa in fina hinderstöd till 
framhoppningen i aluminium som kommer att hålla i många år framöver.  
 
Vi införskaffade fler bomhållare till tävlingshinderstöden. Klubbens hinderpark är komplett och 
behöver ”bara” underhållas.  
 
Ungdomssektionen 
Ordförande: Molly Fagerlund 
Övriga: Hedda Hultgren, Leica Carlsson, Thea Söderberg, Zoe Stalfelt 
  
Ungdomssektionen har haltat lite under året, tre tjejer har försökt driva aktiviteter vilket har blivit lite 
för tufft. De har trots detta utfört flertalet aktiviteter för ungdomarna i klubben. Inför 2023 behöver 
rusk uppdateras med fler ungdomar som hjälps åt att driva aktiviteter, en fördel är om det är aktiva 
på ridskolan då det är där aktiviteterna äger rum.   



  
● Käpphästhoppning har ordnats och var väldigt uppskattat.  
● Halloween med spökrunda, godis, spökhistorier och film  
● Film och pizzakväll i stallet  
● Målat hinder för att få ridskolans hinderpark i bättre skick  

 
Sponsorer 
Under 2017 fick klubben en huvudsponsor: Ross. De sponsrar med 15.000kr om året under tre år. 
De har alltså varit sponsor även under 2022. Pengar som går till pristäcken och lagscahbrak bland 
annat.  
 
I samband med våra klubbmästerskap samt till vår tvåstjärniga hopptävling år fick vi många 
sponsorer som bidrog med priser:  
 
Mäklarringen 
Hööks 
Plain Vanilla Jungfrusund 
Sadelteamet 
Get the Gallop 
K9 Horse 
 
Stort tack hälsar vi våra sponsorer som gör tävlingarna möjliga! 

http://www.ross.se/
http://www.ross.se/


 



 

 Rastaborgs Ridklubb  Sida:  1(1)

 802431-3077  Balansrapport  Utskrivet:  23-02-17

 Preliminär  17:06

 Räkenskapsår: 22-01-01 - 22-12-31  Senaste vernr:  133

 Resultatenhet: Hela föreningen

 Period: 22-01-01 - 22-12-31

 Ing balans  Period  Utg balans

 TILLGÅNGAR
 Anläggningstillgångar

 Materiella anläggningstillgångar

 1220  Inventarier och verktyg  161 495,00  0,00  161 495,00

 1229  Ack avskr inv/verktyg  -161 495,00  0,00  -161 495,00

 S:a Materiella anläggningstillgångar  0,00  0,00  0,00

 S:a Anläggningstillgångar  0,00  0,00  0,00

 Omsättningstillgångar

 Fordringar

 1510  Kundfordringar  30 000,00  -30 000,00  0,00

 1700  Förutbet kostn/upplupna int  0,00  53 200,00  53 200,00

 1710  Förutbet inbet tävl kostn  0,00  4 700,00  4 700,00

 S:a Fordringar  30 000,00  27 900,00  57 900,00

 Kassa och bank

 1910  Kassa  790,00  0,00  790,00

 1911  Ruskkassa  779,00  0,00  779,00

 1912  Cafékassa  687,00  0,00  687,00

 1915  Handelsbanken konto  260 463,77  -19 797,29  240 666,48

 S:a Kassa och bank  262 719,77  -19 797,29  242 922,48

 S:a Omsättningstillgångar  292 719,77  8 102,71  300 822,48

 S:A TILLGÅNGAR  292 719,77  8 102,71  300 822,48

 EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER
 Eget kapital

 2091  Balanserat reultat  -275 936,46  40 596,94  -235 339,52

 2098  Vinst eller förlust från föregående år  56 584,17  -56 584,17  0,00

 2099  Årets resultat  -15 987,23  16 907,97  920,74

 S:a Eget kapital  -235 339,52  920,74  -234 418,78

 Obeskattade reserver

 2190  Obeskattade reserver  0,00  -30 740,80  -30 740,80

 S:a Obeskattade reserver  0,00  -30 740,80  -30 740,80

 Avsättningar

 2230  Fonder och avsättningar  -19 058,55  4 058,55  -15 000,00

 S:a Avsättningar  -19 058,55  4 058,55  -15 000,00

 Långfristiga skulder

 2381  Förutbetalda medlemsavgifter  -2 550,00  -360,00  -2 910,00

 S:a Långfristiga skulder  -2 550,00  -360,00  -2 910,00

 Kortfristiga skulder

 2440  Leverantörsskulder  -3 953,00  2 203,00  -1 750,00

 2990  Övr uppl kostn/förutbet int  -31 818,70  15 815,80  -16 002,90

 S:a Kortfristiga skulder  -35 771,70  18 018,80  -17 752,90

 S:A EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER  -292 719,77  -8 102,71  -300 822,48

 BERÄKNAT RESULTAT***  0,00  0,00  0,00



 

 Rastaborgs Ridklubb  Sida:  1(1)

 802431-3077  Resultatrapport  Utskrivet:  23-02-17

 Preliminär  17:06

 Räkenskapsår: 22-01-01 - 22-12-31  Senaste vernr:  133

 Resultatenhet: Hela föreningen

 Period: 22-01-01 - 22-12-31

 Perioden  Ackumulerat

 Rörelsens intäkter mm
 Nettoomsättning

 3029  Övriga intäkter  13 450,00  13 450,00

 3046  Intäkt startavgift Allsvenskan  9 425,59  9 425,59

 3047  Intäkt startavgift klubbtävling  23 000,00  23 000,00

 3048  Intäkt startavgift Blåbärshoppning/Lingondressyr  20 906,00  20 906,00

 3054  Medlemsavgifter  76 520,00  76 520,00

 3114  Försälj. Cafe  24 441,00  24 441,00

 S:a Nettoomsättning  167 742,59  167 742,59

 Övriga rörelseintäkter

 3990  Sponsorintäkter  17 058,55  17 058,55

 S:a Övriga rörelseintäkter  17 058,55  17 058,55

 S:a Rörelseintäkter mm  184 801,14  184 801,14

 Rörelsens kostnader
 Råvaror och förnödenheter mm

 4021  Funktionärskostnader  -4 375,00  -4 375,00

 4028  Tillstånd/förbundsavgifter  -72 570,00  -72 570,00

 4029  Övriga kostnader  -1 850,00  -1 850,00

 4030  Priser/Medaljer Allsvenskan  -3 807,00  -3 807,00

 4031  Priser/Medaljer Klubbtävling  -9 585,00  -9 585,00

 4032  Priser/Medaljer Blåbärshoppning/Lingondressyr  -3 807,00  -3 807,00

 4033  Övriga kostnader Allsvenskan  -28 031,08  -28 031,08

 4034  Övriga kostnader klubbtävling  -26 498,00  -26 498,00

 4040  Domaravode Allsvenskan  -1 900,00  -1 900,00

 4041  Domararvode klubbtävling  -1 911,00  -1 911,00

 4114  inköp Cafe  -12 381,52  -12 381,52

 4129  Övriga kostnader  -862,63  -862,63

 4169  Övriga kostnader  -8 105,00  -8 105,00

 4615  Årsmöteskostnader  -3 354,00  -3 354,00

 S:a Råvaror och förnödenheter mm  -179 037,23  -179 037,23

 Bruttovinst  5 763,91  5 763,91

 Övriga externa kostnader

 5420  Dataprogram  -3 996,25  -3 996,25

 6570  Bankkostnader  -2 688,40  -2 688,40

 S:a Övriga externa kostnader  -6 684,65  -6 684,65

 S:a Rörelsens kostnader inkl råvaror mm  -185 721,88  -185 721,88

 Rörelseresultat före avskrivningar  -920,74  -920,74

 Rörelseresultat efter avskrivningar  -920,74  -920,74

 Rörelseresultat före finansiella intäkter och kostnader  -920,74  -920,74

 Resultat efter finansiella intäkter och kostnader  -920,74  -920,74

 Resultat före bokslutsdispositioner och skatt  -920,74  -920,74

 Resultat före skatt  -920,74  -920,74

 Beräknat resultat  -920,74  -920,74

 8999  Årets resultat  920,74  920,74


